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MACHI 2026
Kila mahubiri yanahusianaje na mada hii?
Mwezi huu, tunatembea na Yesu kuelekea Yerusalemu. Kwa 
mtazamo wa msalaba, Yesu anatenda kwa njia nyingi. Yeye ndiye 
mhusika mkuu siku zote; daima ndiye anayedhibiti kinachotokea, 
daima ndiye anayesonga mbele kwa hiari kuelekea kifo Chake. Kila 
tukio hutafsiriwa kupitia dhabihu Yake ijayo, kwa ajili ya wanafunzi 
Wake wa wakati huo na leo.

Machi katikati ya wiki: Kama Tabibu Mkuu, tunaelewa kwamba Yesu 
huponya mwili na roho, na amekuja kwa ajili ya wote.

Machi 1: Baada ya kusikia kuhusu kifo chake, Yesu anamwita Lazaro 
kutoka kaburini, aende kwenye uzima na ushirika. 

Machi 8: Juu ya mlima, Yesu anabadilika sura, tukio la ufunuo, 
majibu, na kurudi.

Machi 15: Kabla ya kusherehekea mlo wa Pasaka pamoja na wanafunzi 
Wake, Yesu anawaosha miguu yao, akiwatakasa na kuwafundisha 
wokovu wa kweli, ushirika, na huduma. 

Machi 22: Akitabiri kifo chake, Yesu anaanzisha Karamu ya Mwisho, 
na kushiriki mkate na divai, mwili na damu yake, na wanafunzi wake.

Machi 29: Siku ya Jumapili ya Matawi, Yesu anaingia Yerusalemu, 
mji wa amani, akifunua mvutano kati ya matarajio ya watu na kile 
alichokuja kukitimiza.

Tunapopitia nyakati hizi takatifu za Kwaresima, “Mgeukieni Kristo 
macho yenu. Yeye ndiye Mfalme wetu, Kuhani wetu, Nabii wetu. Yeye ndiye 
haki yetu, utakaso wetu, hekima yetu, ukombozi wetu. Yeye ndiye amani 
yetu, tafakari yetu, upatanisho wetu, upatanisho wetu, yote katika yote.” 

Ole wangu! Ninajiangalia, na naona mimi si kitu; sina kitu bila Yesu Kristo. 
Hapa kuna jaribu; siwezi kulipinga. Hapa kuna ufisadi; siwezi kuushinda. 
Hapa kuna mateso; siwezi kuvumilia. Lakini Kristo ni wangu...

Loo, furaha hii inaleta nafsi yangu! Nafsi yangu si kitu kingine ila Kristo, na 
kwa hivyo siwezi kujizuia kufurahi katika Kristo, la sivyo sipaswi kufurahi 
katika chochote.”

Maneno haya ya Isaac Ambrose (1604-1664) yalete mwelekeo wa 
mawazo yako tunapoelekea Ijumaa Kuu na Pasaka.

	  
						            John S. Schnabel



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu anaita

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Katika Yohana 11, karibu na mwisho wa huduma ya Yesu 
hadharani, muda mfupi kabla ya wiki ya mwisho huko Yerusalemu, 
Yesu anakuja Bethania, ambapo Lazaro amekuwa amekufa 
kwa siku nne. Huzuni inajaza tukio hilo, imani inajaribiwa, na 
upinzani unaongezeka. Muujiza huu si wa nasibu; ni ishara 
ya saba na ya mwisho katika Injili ya Yohana, inayomfunua 
Yesu kama Ufufuo na Uzima. Yesu anapopiga kelele, “Lazaro, 
njoo huku nje,” anazungumza mamlaka ya kimungu kwa kifo 
chenyewe. Inaashiria msalaba, kaburi, na uzima anaotoa bure. 
Katika mkutano huu, tunapokea moja ya kauli za Yesu za “Mimi 
Ndimi…” katika, “Mimi ndimi ufufuo na uzima” (Yohana 11:25). 
Wito wa Yesu wa “Njoo!” unawahusu walio hai na wafu.

Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG?

1.	 “Njooni nje!” Wito wa uzima

2.	 “Njooni!” Wito unaopenya kaburini

3.	 “Njooni!” Wito wa ushirika

Yohana 11:43 
Baada ya kusema haya akapaaza 
sauti akaita, “Lazaro, toka nje!”

Masomo ya Msingi: 

Maandiko
Yohana 11:1-44

Katekisimu
4.4.2, 8.1.6

Maswali ya Majadiliano
Kauli ya Yesu, “Mimi ndimi ufufuo na 
uzima,” inatusaidiaje kuelewa mateso 
na hasara leo?

Lazaro yu hai, lakini bado amefungwa. 
Ni “nguo gani za kaburi” tunazoweza 
kubeba hata baada ya kupokea uzima 
mpya katika Kristo?

Unafikiri kwa nini Yesu anawaalika 
wengine kusaidia kuondoa nguo za 
kaburi za Lazaro badala ya kufanya 
hivyo Mwenyewe? Hilo linasema nini 
kuhusu wajibu wetu kwa kila mmoja 
wetu?

Wito wa Yesu wa “kutoka” unaweza 
kuonekanaje kwa njia ya vitendo 
katika maisha yako hivi sasa?

KUMTUNZA MAREHEMU

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 1

Huduma kwa Liturujia Iliyoondoka 
Baada ya sherehe ya Ushirika Mtakatifu, baada ya vikombe kufunikwa, mhudumu 
huwaalika waumini kusimama kwa ajili ya maombi ya maombezi ambayo yanajumuisha:

	• Shukrani - kwamba roho zilizoko ng’ambo zimepokea neema kupitia dhabihu 
ya Yesu; kwamba zimeungana katika ushirika na Yesu na kutaniko lake kupitia 
sakramenti; kwamba ufikiaji wa ufalme wa Mungu na uzima wa milele uko wazi 
kwao.

	• Maombezi - Mungu awaimarishe katika kujitolea kwao kwake, na awape upendo 
na utunzaji.

Hii inafuatwa na mchango wa muziki (upeo wa sekunde 90), sala ya kufunga, na 
baraka.



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu

mabadiliko

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Historia ya Israeli imejaa uzoefu wa kilele cha mlima na Mungu,
kiasi kwamba kuna neno maalum kwa wingu ambalo 
lingeonekana, shechinach (shuh-KEE-nuh), likitangaza uwepo 
na utukufu wa Mungu. Wingu hili lilionekana mara nyingi; 
kama nguzo jangwani (Kutoka 13), likijaza maskani (Kutoka 
40), likishuka juu ya Musa wakati sheria ilipotolewa (Kutoka 
40), na kujaza hekalu wakati wa kuwekwa wakfu kwa Sulemani 
(1 Wafalme 8). Hapa, katika mstari wetu wa Biblia, shechinach 
inawafunika kwa uangavu, ikinguruma kwa sauti ya Mungu. Juu 
ya kilele cha mlima kuna mahali palipotengwa; eneo linalotoa 
mtazamo, linalotia moyo mshangao, na mara nyingi huhusisha 
ufunuo. Uzoefu wa kilele cha mlima ni nyakati ambapo uwepo 
wa Mungu uko karibu, kutuhakikishia au kututia changamoto. 
Kubadilika kwa Yesu ni wazi ni ufunuo, kwa wanafunzi na hata 
kwa Yesu. Katika simulizi hili, tunajifunza pia kuhusu mwitikio 
wa wanafunzi na kile kinachotokea wanaporudi kwenye ardhi 
tambarare. Vipengele hivi vitatu vitaunda mahubiri.

Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG?
Kwenye kilele cha mlima, tunapata uzoefu...

1.	 Ufunuo (17:1-3)

2.	 Jibu (17:4-6)

3.	 Kurudi (17:7-9)

Matayo 17:5
Jihadharini na manabii wa uongo 
wanaowajia wakiwa wamevaa 
ngozi ya kondoo, kumbe ndani ni 
mbwa mwitu wakali.

Masomo ya Msingi: 

Maandiko
Matayo 16:13-28
Matayo 17:1-8

Katekisimu
3.4.3, 3.4.9.7

Maswali ya Majadiliano
Kauli ya Yesu, “Mimi ndimi ufufuo na 
uzima,” inatusaidiaje kuelewa mateso 
na hasara leo?

Lazaro yu hai, lakini bado amefungua. 
Ni “nguo gani za kaburi” tunazoweza 
kubeba hata baada ya kupokea uzima 
mpya katika Kristo?

Unafikiri kwa nini Yesu anawaalika 
wengine kusaidia kuondoa nguo za 
kaburi za Lazaro badala ya kufanya 
hivyo Mwenyewe? Hilo linasema nini 
kuhusu wajibu wetu kwa kila mmoja 
wetu?

Wito wa Yesu wa “kutoka” unaweza 
kuona kama njia ya vitendo katika 
maisha yako hivi sasa?

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 8



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu anaosha

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Tuko katika Yohana sura ya 13, mwanzoni mwa simulizi la mateso. 
Yesu amekusanyika pamoja na wanafunzi wake kwenye Karamu 
ya Mwisho. Anajua kwamba “saa yake ilikuwa imefika” - kwamba 
mateso na kifo chake viko karibu. Anajua kwamba “aondoke katika 
ulimwengu huu kwenda kwa Baba” - kwamba anarudi kwa Baba 
yake. Anajua kwamba “aliwapenda walio wake waliokuwa katika 
ulimwengu, aliwapenda hadi mwisho” (13:1).

Ingawa wokovu wa wanadamu unategemea kile anachokaribia 
kufanya, kwa kuzingatia msalaba Yesu anatenda kwa utulivu, 
kujiamini, na unyenyekevu, akiamini kikamilifu msaada wa 
Baba. Katika mazingira haya, anafanya kitendo kisichotarajiwa na 
cha kushangaza: Anawaosha miguu wanafunzi wake, akichukua 
nafasi ya mtumishi wa nyumbani wa chini kabisa.

 
Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG?

1.	 Wokovu wa kweli

2.	 Ushirika wa kweli

3.	 Huduma ya kweli

Yohana 13:5  
Kisha akamimina maji katika 
chombo akaanza kuwaosha 
wanafunzi wake miguu na 
kuikausha kwa ile taulo 
aliyojifunga kiu noni.

Masomo ya Msingi:

Maandiko
Yohana 13

Katekisimu
3.4.8.8

Maswali ya Majadiliano
Wakati huu wa Karamu ya Mwisho 
unafunua nini kuhusu jinsi Yesu 
anavyochagua kupenda “hadi 
mwisho”?

Petro anakataa kuoshwa na kisha 
anajaribu kufafanua upya kile 
ambacho Yesu anapaswa kufanya. 
Ni wapi wakati mwingine tunapinga 
kazi ya Mungu katika maisha yetu 
au kujaribu kuweka masharti ya jinsi 
anavyopaswa kutenda?

Yuda anapokea tendo lile lile la nje 
kama wengine, lakini anabaki nje ya 
ushirika wa kweli. Hii inatufundisha 
nini kuhusu tofauti kati ya ushiriki wa 
nje na utii wa ndani?

Mfano wa Yesu unafafanuaje upya 
maana ya “kutumikia” ndani ya 
kutaniko na katika mahusiano ya kila 
siku?

Ni kwa njia gani kuosha miguu kwa 
Yesu kunakutia moyo kujibu majaribu, 
kutoelewana, au dhuluma kwa 
uaminifu badala ya udhibiti?

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 15



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu anaanzisha

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Tuko katika chumba cha juu, usiku kabla ya msalaba, huku 
Yesu akisherehekea Pasaka pamoja na wanafunzi wake. Wakati 
huu unasimama katika hatua ya mabadiliko katika historia ya 
ukombozi. Kristo hufuata kwa uaminifu maagizo ya Sheria ya 
Musa, hasa Pasaka; si ili kuyahifadhi milele, bali kuyatimiza na 
kuwafundisha wafuasi wake jinsi mafundisho yake yatakavyo 
“kumbukwa” sasa - kupitia taasisi mpya iliyotekelezwa kikamilifu: 
Meza ya Bwana. Kila kitu kimeandaliwa kulingana na neno la 
Yesu, na wanafunzi hawakatishwi tamaa katika kumwamini. Yesu 
anakaribisha Pasaka hii, si kwa sababu ni rahisi, bali kwa sababu 
ni muhimu. Anajua mateso yatafuata mara moja, lakini anatamani 
mlo huu unaoashiria dhabihu yake, ambayo hutumikia utukufu wa 
Baba yake na kuhakikisha ukombozi wa wanadamu. Hapa, Yesu 
anachukua likizo yake ya mwisho ya Pasaka, akiashiria uharibifu 
unaokuja wa hekalu na mwisho wa mfumo wa dhabihu. Tambiko 
za kale zimeachwa kando kwa sababu kiini cha dhabihu ya mwisho 
kimefika. Kile ambacho Pasaka ilielekeza, ukombozi kupitia damu, 
sasa kinakaribia kutimizwa ndani Yake. 

Yesu anapozungumzia kutokunywa tena “tunda la mzabibu” hadi 
atakapolinywa “mpya” katika ufalme wa Baba yake, anainua macho 
ya wanafunzi kwenda nje ya meza na kuelekea ufalme wa Mungu.
Divai haionyeshi tena yaliyopita na kutoka kwa Israeli pekee, bali 
inaelekea kwenye karamu kubwa zaidi: furaha, ushirika, na ushindi 
wa ukombozi uliotimizwa kikamilifu. Yeye yuko pale tutakapokuwa 
na anasubiri kula mlo huu pamoja nasi (Yohana 14:2). Kwa hivyo 
katika kifungu hiki, tunasimama kati ya agano la kale na jipya, kati 
ya Pasaka yao na Meza ya Bwana ya kwanza, kati ya sherehe ya sasa 
ya Ushirika Mtakatifu na tumaini la kiimani la ushirika wa milele 
katika ufalme wa Mungu.
 

Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG? 

1.	 Kuweka wakfu

2.	 Ushirika

3.	 Kupiga simu

Matayo 26:29
Ninawahakikishia kuwa sitakunywa 
tena maji ya mzabibu mpaka siku 
nitakapoyanywa pamoja nanyi katika 
Ufalme wa Baba yangu.”

Masomo ya Msingi:

Maandiko
Matayo 26:26-30
Marko 14:22-26
Luka 22:14-23

Katekisimu
2.4.7, 8.2.8, 8.2.12-13

Maswali ya Majadiliano
Kwa nini ni muhimu kwamba Yesu 
anaanzisha Meza ya Bwana usiku 
uliotangulia msalaba, katika muktadha 
wa Pasaka?

Inamaanisha nini kwako kwamba 
dhabihu ya Kristo “imeletwa 
mara moja, halali milele,” na bado 
inawasilishwa kwetu katika Ushirika 
Mtakatifu?

Kukiri kwamba “Kristo yuko hapa” 
kunaathirije heshima yako, shukrani,  
au maandalizi ya Ushirika?

Ushirika husaidiaje kushikilia pamoja 
ukumbusho wa msalaba na matarajio 
ya kurudi kwa Kristo?

Paulo anasema kwamba katika kula na 
kunywa “tunatangaza kifo cha Bwana 
hadi atakapokuja.” Tunamtangazaje 
Kristo - si kwa maneno tu, bali kupitia 
jinsi tunavyoishi?

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 22



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu anaingia

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Baada ya safari ndefu, hatimaye Yesu anafikia lengo la safari 
yake: Yerusalemu. Injili ya Luka inaleta kumbukumbu ya kuvutia 
katika sura yake ya pili, ambapo Yesu pia alikuwa Yerusalemu, 
akifundisha hekaluni akiwa mvulana wa miaka 12. Wakati huu, 
badala ya mshangao, mwitikio wa watawala utageuka kuwa 
mbaya. Hata hivyo, Yesu haingii mjini kwa siri gizani; Anaingia 
kwa sherehe, akiuona msalaba ulio mbele Yake. 

Yesu anapokaribia, analilia Yerusalemu (19:41-44). Jina 
Yerusalemu (kwa Kiebrania, Yerushalayim), linamaanisha msingi 
au maono (yeru) ya amani (shalem/shalom). ”Mji wa amani” 
haukujua “mambo yanayoleta amani yako” na haukumtambua 
Mfalme wa Amani, mwakilishi wa kimungu wa ukombozi wake
akiingia juu ya punda. Baadhi ya wale waliosherehekea kuwasili 
kwa Yesu walitumaini amani duniani; wanafunzi wake waliimba 
amani mbinguni. Tutaingia Yerusalemu pamoja na Yesu ili 
kuchunguza mvutano uliopo kati yao.

Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG?

1.	 Amani duniani

2.	 Amani mbinguni

3.	 Mvutano kati ya dunia na mbingu

Luka 19:36-37 
Alipokuwa akienda, watu wakatan 
daza nguo zao barabarani. 
Alipokaribia mteremko wa mlima wa 
Mizeituni, umati wote wa wanafunzi 
wake wakaanza kwa sauti kuu 
kumsifu Mungu kwa furaha kwa 
ajili ya miujiza yote waliyoiona Yesu 
akifanya

Usomaji wa Biblia
Marko 11:1-11

Masomo ya Msingi:

Maandiko
Luka 19:28-44
Zekaria 9:9
Yohana 18:33-37

Katekisimu
12.5.2, 3.4.7.1

Maswali ya Majadiliano
Unafikiri kwa nini Yesu analia juu ya 
Yerusalemu badala ya kushangilia sherehe 
ya umati?

Je, matarajio ya umati kuhusu “amani 
duniani” yanatofautianaje na kusudi la Yesu 
la kuleta “amani mbinguni”?

Jumapili ya Matawi imejaa sherehe, lakini 
msalaba tayari una kivuli chake. Kwa nini ni 
muhimu kushikilia yote mawili pamoja?

Tunaweza kumsherehekea Yesu kwa njia 
gani huku tukipinga utawala wake katika 
maeneo fulani ya maisha?

Wanafunzi walielewa Jumapili ya Matawi 
tu baada ya Pasaka. Kuishi “kati” ya ushindi 
wa Kristo na utimilifu wa ufalme wake 
kunaundaje jinsi tunavyoishi leo?

Ingeonekanaje kwa amani ya Mfufuka kuwa 
“ya ajabu machoni petu” wiki hii?

JUMAPILI YA PALM

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 29



MUHTASARI WA MAHUBIRI NA 
MWONGOZO WA MAJADILIANO Yesu huponya

KWA MTAZAMO WA MSALABA -

Tuko wapi katika Biblia?
Kuitwa kwa Mathayo katika mstari wa 9 ni mwendelezo wa 
simulizi inayopatikana katika Mathayo 4:18-22. Simulizi zote 
mbili zinaweka wazi nguvu na mvuto wa wito wa uanafunzi. 
Kama vile wavuvi wanavyoacha mashua zao mara moja 
kumfuata Yesu, vivyo hivyo mtoza ushuru huondoka mara moja 
kwenye kibanda chake kumfuata Yesu. Kama vile Yesu alivyoona 
kitu katika Mathayo, Mathayo aliona kitu katika Yesu. Katika 
sura ya 9 pia tunaona wigo wa wito. Wito wa Yesu si kwa wavuvi 
wa kawaida tu; pia unaenea kwa mtu anayedharauliwa na watu 
wake mwenyewe - mtoza ushuru.

Muda si mrefu, Mathayo na watoza ushuru wengine na 
“wenye dhambi” (wale ambao maisha yao yaliwafanya kuwa 
wasio waadilifu kwa mujibu wa sheria ya Kiyahudi) wameketi 
pamoja na Yesu na wanafunzi wake wakati wa chakula cha jioni. 
Wanamega mkate, wanashiriki mazungumzo, wanaaminiana, na 
kuvunja mipaka ya kila aina (maelezo mazuri ya kundi dogo!). 
Na hili ndilo hasa Mafarisayo walilolipinga - utofauti wa ushirika 
wa mezani, na kupindua makundi salama ya jamii yao.

Kwa kujibu, wanawauliza wanafunzi: “Kwa nini Mwalimu wenu 
anakula na watoza ushuru na wenye dhambi?” Labda wakiwa 
wamechanganyikiwa, wanafunzi wanabaki kimya, lakini Yesu 
anawasikia na kuwajibu. Katika jibu Lake, anajiita daktari - Mtu 
anayeponya.

Je, ni mada gani muhimu kulingana na aya ya 
Biblia, muktadha wake, na DSG?

1.	 Yesu, mponyaji wa mwili

2.	 Yesu, mponyaji wa roho

3.	 Yesu, mponyaji wa yote

Matayo 9:12 
Lakini Yesu alipowasikia 
aliwaambia, “ Watu wenye afya 
hawahitaji daktari, lakini wagonjwa 
wanamhitaji.

Masomo ya Msingi:

Maandiko
Matayo 9

Katekisimu
3.4.8.5

Maswali ya Majadiliano
Yesu anajielezea kama daktari 
anayekuja kwa ajili ya wagonjwa. 
Unafikiri anazungumzia “ugonjwa” wa 
aina gani hasa katika kifungu hiki?

Katika mifano ya mwanamke aliyekuwa 
akitokwa na damu na mtu aliyepooza, 
Yesu anazungumzia zaidi ya mateso ya 
kimwili. Kwa nini ni muhimu kwamba 
msamaha na amani viwe kwanza?

Kutambua hitaji letu la uponyaji 
kunabadilishaje jinsi tunavyowaona 
wengine - hasa wale walio pembezoni?

Ikiwa Yesu ni daktari na tiba, 
inamaanisha nini “kutumia injili” katika 
maisha yetu ya kila siku?

Maisha yetu ya kutaniko yanawezaje 
kuakisi uwepo wa Yesu wa uponyaji na 
ukarimu kikamilifu zaidi?

KULINGANA NA MWONGOZO WA HUDUMA YA KIMUNGU 

WA MACHI 4/5 HUDUMA YA KATI YA WIKI


