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JANVIER 2026
Comment chaque sermon se connecte-t-il à ce thème ?
Le thème annuel de l’apôtre-patriarche, et le point central du 
sermon de début d’année, provient de l’histoire de la fille de Jaïrus 
dans Marc 5. Confronté à la nouvelle de la mort de sa fille, Jésus 
exhorte Jaïrus à « Ne crains rien ; crois seulement ! ».

En cette nouvelle année, prenons ce défi à coeur : face à des nouvelles 
dévastatrices (5:35), submergés par un choeur de négativité ou 
de mensonges (5:38), confrontés au ridicule ou à l’insulte (5:40), 
lorsque nous ne savons plus vers qui nous tourner (5:23), Jésus 
nous dit : « N’ayez pas peur ; croyez seulement ! » Chaque sermon de 
ce mois-ci continuera de nous encourager à croire simplement !

* Veuillez noter le format modifié du service de début d’année, qui 
met l’accent sur le message de notre Apôtre-chef par vidéo.

Nous sommes invités à célébrer l’Épiphanie lors de notre sermon 
de milieu de semaine, où nous pourrons nous unir à Siméon pour 
croire qu’il est le Sauveur.

Le deuxième dimanche, nous retrouvons Jésus au temple, occupé 
aux affaires de son Père, où il devient clair qu’il est le Fils.

Le troisième dimanche, le sermon débutera par la rencontre de 
Jésus avec Jean-Baptiste, mais explorera ensuite les noms que lui 
ont attribués ses premiers disciples, qui en viennent à croire qu’il 
est Dieu.	

Le dernier dimanche, grâce au miracle de Jésus aux noces de Cana, 
nous comprenons qu’il est là, et quand Jésus est là, son identité est 
révélée, sa gloire est révélée, et l’émerveillement s’immisce dans 
nos situations terrestres et humaines.

Pour revenir à Marc 5, Jésus a enseigné à Jaïrus, dans ces moments 
sombres, à aborder l’incertitude avec espoir en l’avenir, avec un 
calme imperturbable même au milieu de la tourmente, et avec une 
confiance absolue en lui. Puisse ces actions nous guider dans les 
mois et les semaines à venir en 2026.

Je vous souhaite une bonne année !		

 
						           John S. Schnabel

RÉSUMÉ DU SERMON ET GUIDE DE DISCUSSION
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RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION Croyez-y !

N’AYEZ PAS PEUR.

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Dans Marc 5,21-43, deux récits s’entremêlent. Ils abordent la 
question de la moralité ; Jésus et ses disciples les relient, tandis 
que deux autres personnages, la femme atteinte d’hémorragie et 
Jaïrus, présentent des contrastes et des similitudes frappants.
Jaïrus est un homme riche, chef de la synagogue et père inquiet 
pour sa fille malade. Il s’adresse publiquement à Jésus pour lui 
demander la guérison, mais reçoit un miracle bien plus grand 
en privé. Cette femme, sans nom et pauvre, est exclue de la 
synagogue ; elle n’a pas d’enfants et ne peut en avoir. Accablée 
par cette « mort vivante » qui l’habite, elle s’approche de Jésus en 
secret et est guérie. Mais Jésus la pousse à répondre à sa question 
: « Qui m’a touché ? », rendant ainsi son expérience publique. 
Toutes deux viennent à Jésus avec une foi née du témoignage 
d’autrui, et toutes deux réagissent avec crainte et émerveillement. 
La femme et la jeune fille reçoivent la vie, la capacité de donner 
la vie à leur tour, et sont réintégrées dans leurs communautés. 
Toutes deux sont appelées « fille ». L’une a douze ans, l’autre 
est affligée depuis douze ans, et pourtant, le même jour, alors 
que tout espoir semblait perdu, toutes deux accèdent à une vie 
nouvelle.

Notre texte est tiré de la conversation entre Jésus et Jaïrus après 
avoir appris la mort de la jeune fille. Jaïrus, venu à Jésus plein 
de foi et d’espoir, est soudain saisi de peur. Jésus l’encourage à 
surmonter sa peur et à persévérer dans la foi : « N’aie pas peur ; 
crois seulement ! »
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SERVICE DU NOUVEL AN

Extrait de Marc 5:36 (NIV)
N’aie pas peur ; crois simplement.
 
 
Lectures Fondamentales :

Écriture
Marc 5:21-43

Catéchisme
1.4.2
 
 
Questions de discussion

Comment vous sentez-vous en rapport 
avec les personnages de Marc 5,21-43 ?

Que ressentez-vous face à l’anxiété, 
l’inquiétude et l’incertitude ? Partagez 
vos expériences de l’année écoulée.

Comment le fait de vous percevoir 
comme une victime limite-t-il votre 
vision d’une situation ?

Pourquoi la personne en qui nous 
croyons est-elle plus importante que ce 
en quoi nous croyons ?

Décrivez la paix du Ressuscité. 
Qu’apporte-t-elle dans votre vie ?



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION Il est le Sauveur

CROYEZ-Y SIMPLEMENT :

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Ce récit, communément appelé le Cantique de Siméon, se 
déroule au Temple de Jérusalem lors de la présentation de Jésus. 
Quarante jours environ après sa naissance, Marie et Joseph 
amenèrent Jésus au Temple, conformément aux prescriptions de 
la Loi : la loi de purification et la loi concernant le premier-né. 
Selon la Loi de Moïse, une femme devait se soumettre à un rite 
de purification après avoir accouché. De plus, tout fils premier-
né devait être consacré au Seigneur et accompagné d’un sacrifice. 
Siméon, homme juste et pieux guidé par le Saint-Esprit, reconnaît 
Jésus comme le Messie promis et entonne un chant prophétique 
de louange. 

Cette célébration commémore l’Épiphanie, qui a lieu le 6 janvier. 
Dans la tradition chrétienne, elle met en lumière la visite des Rois 
mages, symbolisant la révélation du Christ aux païens. Dans le 
calendrier chrétien, l’Épiphanie clôt le temps de Noël et souligne 
le rôle de Jésus comme lumière qui révèle le salut de Dieu à tous 
les peuples.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Jésus est l’accomplissement des promesses de Dieu

2.	 Jésus est le salut pour tous les hommes

3.	 Jésus est la lumière du monde

Luc 2:29-32
Seigneur, maintenant tu laisses 
ton serviteur s’en aller en paix, 
selon ta parole ; car mes yeux ont 
vu ton salut que tu as préparé 
devant tous les peuples, lumière 
pour éclairer les nations et gloire 
de ton peuple Israël.
 
 
Lectures Fondamentales :

Écriture
Luc 2:25-40

Catéchisme
4.4.2
 
 

ÉPIPHÉNIE
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RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION Il est le Fils

CROYEZ-Y SIMPLEMENT :

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Ce récit est le seul témoignage du Nouveau Testament, hormis 
les récits de sa naissance, concernant l’enfance de Jésus. Il fait le 
lien entre la présentation de Jésus enfant au Temple (2,21-39) et le 
début de son ministère d’adulte. Après la circoncision de Jésus et 
sa présentation au Temple, ses parents retournèrent à Nazareth, 
où « l’enfant grandissait et se fortifiait en esprit, rempli de sagesse ; et 
la grâce de Dieu reposait sur lui » (2,40).
Luc reprend ensuite le récit juste avant que Jésus n’atteigne l’âge 
de responsabilité, fixé à treize ans selon la loi juive. Il décrit le 
jeune Jésus comme un garçon précoce qui étonna les docteurs 
de la loi au Temple et stupéfia ses parents (2, 47-48). La réponse 
prémonitoire de Jésus à la question de Marie, empreinte de 
frustration, au verset 48 (« Mon enfant, pourquoi nous as-tu fait 
cela ? »), est au coeur de notre sermon d’aujourd’hui.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?
L’expression « les affaires de mon Père » tirée de notre verset 
biblique peut signifier soit « la maison de mon Père », soit « la 
maison de ceux qui appartiennent à mon Père ». Nos deux thèmes 
découlent de ces définitions :

1.	 Appartenir à Dieu - « Je dois être dans la maison de mon Père »

2.	 Appartenance à une communauté - « Je dois être parmi ceux 
qui appartiennent à mon Père »

Luc 2:49 (extrait) 
Ignoriez-vous que je devais 
m’occuper des affaires de mon 
Père ?
 
 
Lectures Fondamentales :

Écriture
Luc 2

Catéchisme
4.5.2
 
 
Questions de discussion

Discutez des deux significations de 
l’expression « Les affaires de mon 
Père ».

En quoi le sentiment d’appartenance 
est-il un besoin fondamental chez 
l’être humain ? Comment vous sentez-
vous appartenir à votre communauté ?

Vous appartenez à Dieu. Qu’est-ce 
que cela révèle de vous-même ?

Définissez ce que signifie « foyer » 
pour vous. Comment pouvez-vous 
contribuer à créer un foyer pour les 
autres au sein de votre communauté ?

Quelle nouvelle idée avez-vous 
retenue de cette rencontre ?

BASÉ SUR LE GUIDE DU SERVICE DIVIN DU 11 JANVIER

Les croyants trouvent le Père là où sa parole prend vie, là où ils partagent leur foi dans 
la communion fraternelle et là où les gens s’aiment les uns les autres. 

NOTRE VISION : Une église où chacun se sent chez soi et où, inspirés par le Saint-
Esprit et leur amour pour Dieu, ils alignent leur vie sur l’Évangile de Jésus-Christ et se 
préparent ainsi à son retour et à la vie éternelle.



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Nous voici sur les rives du Jourdain, au début de l’Évangile 
selon Jean. Les autorités de Jérusalem ont envoyé une délégation 
(prêtres et lévites) enquêter sur un homme qui fait sensation dans 
le désert : Jean-Baptiste. Jean est un prédicateur marginal. On ne 
le trouve ni dans les parvis du Temple ni parmi les scribes, mais 
dans le désert, où il proclame un message de conversion et de 
préparation. Son message est eschatologique ; il parle du jugement 
à venir et de la restauration promise par Dieu.

Dans ce passage, leur interrogatoire de Jean-Baptiste se déroule 
en deux temps. D’abord, ils l’interrogent sur son identité (1,19-23) 
: « Qui es-tu ? » Est-il le Messie ? Élie ? Le Prophète ? Jean répond 
simplement qu’il n’est rien de tout cela, seulement une voix qui 
crie dans le désert, préparant le chemin du Seigneur. Ensuite, ils 
s’enquièrent de son activité (1,24-28) : « Pourquoi donc baptises-tu 
? » Quelle autorité a-t-il pour faire cela ? Jean les détourne de 
lui-même et les oriente vers Celui qui est déjà parmi eux, Celui 
qui est infiniment plus grand que lui. Et lorsque Jésus apparaît 
enfin (1,29-34), la voix de Jean devient claire et assurée. Bien 
qu’humble quant à sa propre identité, il affirme avec force qui 
est Jésus. Il le nomme d’abord « l’Agneau de Dieu, qui enlève le 
péché du monde », puis « sur qui l’Esprit est descendu », et « le Fils 
de Dieu ».
 

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Savoir qui est Jésus-Christ

2.	 Savoir qui nous sommes

Jean 1: 29-31
Le lendemain, Jean aperçut Jésus 
qui se dirigeait vers lui ; alors il 
s’écria : Voici l’Agneau de Dieu, celui 
qui enlève le péché du monde. C’est 
de lui que je vous ai parlé lorsque je 
disais : « Un homme vient après moi, 
il m’a précédé, car il existait déjà 
avant moi. »  Moi non plus, je ne 
savais pas que c’était lui, mais si je 
suis venu baptiser dans l’eau, c’est 
pour le faire connaître au peuple 
d’Israël. 
 
 
Lectures Fondamentales :
Écriture
Jean 1: 1-34

Catéchisme
8.2.4, 3.4.8.2
 
 
Questions de discussion

Qui est Jean-Baptiste ? Quelle est sa 
mission ?

Relisez ensemble le chapitre 1 de 
l’Évangile selon Jean et trouvez et 
discutez de chaque titre de Jésus.

Qui êtes-vous en Christ ? Quelle est 
votre identité en tant que disciple ?

Comment le sermon a-t-il enrichi votre 
compréhension du verset biblique et/
ou de son contexte ?
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Il est Dieu
CROYEZ-Y SIMPLEMENT :

Le « monde » – Le terme « monde » désigne de manière générale ce qui est contraire à 
la volonté de Dieu ou ce qui est mauvais. Dans la première épître de Jean, le monde est 
défini comme la création sous l’emprise du mal (1 Jean 5,19). Dans l’Évangile selon Jean, 
le monde fait référence à toutes les forces qui s’opposent au Christ : la lumière (Jésus-
Christ) est venue dans le monde, et le monde ne l’a pas reçu (Jean 1,11). Ces forces ne 
se contentent pas d’agir autour de nous, elles vivent aussi en nous.



RÉSUMÉ DU SERMON
ET GUIDE DE DISCUSSION

Où en sommes-nous dans la Bible ?
Après le baptême de Jésus et l’appel de ses premiers disciples 
(au chapitre 1), l’Évangile de Jean semble montrer un retour à la 
normale au chapitre 2. Ils assistent à un mariage puis retournent 
dans la ville natale de Jésus. Pourtant, au contraire, il s’agit 
d’un récit d’une importance capitale, qui se déroule au coeur de 
l’ordinaire. Toute sa signification se révèle à la fin, lorsqu’il est 
rapporté que, par ce premier signe miraculeux, Jésus « révéla sa 
gloire ».

À travers ce récit, nous comprenons comment les actions de Jésus 
révèlent qui il est. Nous pouvons reconnaître sa gloire discrète 
et en témoigner. Dans la communion, nous nous approchons de 
lui comme de l’hôte d’un repas abondant aujourd’hui, mais nous 
anticipons aussi la joie eschatologique du festin futur.

Quels sont les thèmes clés basés sur le verset 
biblique, son contexte et la DSG ?

1.	 Son identité révélée

2.	 Sa gloire tranquille

3.	 Sa présence, maintenant et dans le futur

Jean 2:9-11
L’ordonnateur du repas goûta l’eau 
qui avait été changée en vin. Il 
ne savait pas d’où venait ce vin, 
alors que les serviteurs le savaient, 
puisqu’ils avaient puisé l’eau. Aussitôt 
il fit appeler le marié et lui dit : En 
général, on sert d’abord le bon vin, 
et quand les gens sont ivres, on leur 
donne de l’ordinaire. Mais toi, tu as 
réservé le bon jusqu’à maintenant 
! C’est là le premier des signes 
miraculeux que fit Jésus. Cela se 
passa à Cana en Galilée. Il révéla 
ainsi sa gloire, et ses disciples 
crurent en lui.
 
 
Lectures Fondamentales :

Écriture
Jean 2:1-12

Catéchisme
3.4.8.5
 
 
Questions de discussion
Expliquez comment les paroles et les ensei-
gnements de Jésus révèlent son identité.

« L’obéissance à des commandements 
inhabituels produit souvent des résultats 
extraordinaires, lorsque nous croyons en qui 
est Jésus-Christ.» – Comment cela est-il 
présenté dans le Nouveau Testament ? Com-
ment l’avez-vous vécu ?

Quand avez-vous été témoin de la gloire 
discrète de Jésus-Christ ? Quand avez-vous 
ressenti la merveille du divin s’immisçant 
dans les préoccupations humaines et quoti-
diennes ?

Décrivez l’abondance de la table de la 
communion.
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Il est là
CROYEZ-Y SIMPLEMENT :


